
 

 

 

 

 

 

新聞稿    2009 年 3 月 8 日  

 

Canon 呈獻呈獻呈獻呈獻：：：：香港瑜珈馬拉松香港瑜珈馬拉松香港瑜珈馬拉松香港瑜珈馬拉松 2009 隆重舉行隆重舉行隆重舉行隆重舉行 

一眾瑜珈愛好者一眾瑜珈愛好者一眾瑜珈愛好者一眾瑜珈愛好者 享受非一般的樂趣享受非一般的樂趣享受非一般的樂趣享受非一般的樂趣 

 

 第二屆「「「「香港瑜珈馬拉松香港瑜珈馬拉松香港瑜珈馬拉松香港瑜珈馬拉松」」」」(Hong Kong Yogathon)於今天假香港賽馬會跑馬地馬場隆重舉行，逾
500 多名瑜珈愛好者集體在戶外享受瑜珈運動樂趣，場面壯觀。當日，跑馬地馬場更特別設有一個兒童瑜珈練習及遊樂區，讓各參加者攜同小朋友到場跟瑜珈導師學習簡單瑜珈式子，令「「「「香港瑜珈香港瑜珈香港瑜珈香港瑜珈馬拉松馬拉松馬拉松馬拉松」」」」活動成為每年一度的大型親子活動。 

 突破首屆參加人數突破首屆參加人數突破首屆參加人數突破首屆參加人數，，，，成績斐然成績斐然成績斐然成績斐然  首屆「「「「香港瑜珈馬拉松香港瑜珈馬拉松香港瑜珈馬拉松香港瑜珈馬拉松」」」」於去年 6 月成功舉行，並嬴盡口碑。有見及此，主辦單位─香港瑜珈馬拉松(國際)有限公司今年再接再厲，在第二屆「「「「香港瑜珈香港瑜珈香港瑜珈香港瑜珈馬拉松馬拉松馬拉松馬拉松」」」」活動中投放更多資源，令今年成績更勝往年，吸引全港及來自澳門、逾 500 名瑜珈愛好者參加。當日，各參加者一起在一班專業印度瑜珈導師帶領下，由中午 12 時開始以馬拉松形式操練一連串瑜珈式子，歷時合共八小時，並傲然創下「「「「香港瑜珈馬拉松香港瑜珈馬拉松香港瑜珈馬拉松香港瑜珈馬拉松」」」」的最新紀錄。此外，各參加者均獲大會頒發印度瑜珈協會認可的紀念證書，以感謝各位對活動的支持。 

 簡單簡單簡單簡單而隆重的啟動儀式而隆重的啟動儀式而隆重的啟動儀式而隆重的啟動儀式，，，，為活動揭開序幕為活動揭開序幕為活動揭開序幕為活動揭開序幕 主辦單位特別邀請歌手吳浩康吳浩康吳浩康吳浩康、、、、樂壇新晉優秀男聲扈佳榮扈佳榮扈佳榮扈佳榮及王凱駿王凱駿王凱駿王凱駿，，，，聯同聯同聯同聯同 2008200820082008 至至至至 2009200920092009 年度慧妍雅年度慧妍雅年度慧妍雅年度慧妍雅集會長集會長集會長集會長楊婉儀楊婉儀楊婉儀楊婉儀及會員袁彩雲袁彩雲袁彩雲袁彩雲、、、、張嘉兒張嘉兒張嘉兒張嘉兒、、、、周麗明周麗明周麗明周麗明、林詩慧林詩慧林詩慧林詩慧及宋愛儀宋愛儀宋愛儀宋愛儀等出席是次活動之啟動儀式，，，，為第二屆「「「「香港瑜珈馬拉松香港瑜珈馬拉松香港瑜珈馬拉松香港瑜珈馬拉松」」」」正式揭開序幕，並為參加者打氣。 
 「「「「香港瑜珈馬拉松香港瑜珈馬拉松香港瑜珈馬拉松香港瑜珈馬拉松 2009」」」」榮獲榮獲榮獲榮獲「「「「佳能香港有限公司佳能香港有限公司佳能香港有限公司佳能香港有限公司」」」」冠名贊助冠名贊助冠名贊助冠名贊助，，，，共共共共同推動全民運動同推動全民運動同推動全民運動同推動全民運動 第二屆「「「「香港瑜珈馬拉松香港瑜珈馬拉松香港瑜珈馬拉松香港瑜珈馬拉松」」」」獲冠名贊助商「「「「佳能香港有限公司佳能香港有限公司佳能香港有限公司佳能香港有限公司」」」」鼎力支持下成功舉行。「「「「佳能香港佳能香港佳能香港佳能香港有限公司有限公司有限公司有限公司」」」」一向關注社會事務及積極參予各類型慈善活動，以履行企業公民責任，並希望透過支持「「「「香港瑜珈馬拉松香港瑜珈馬拉松香港瑜珈馬拉松香港瑜珈馬拉松」」」」活動，提升大家對健康生活的關注。 

 此外，主辦單位將捐出不少於港幣六萬元予「「「「香港遺傳及高危乳癌普查計劃香港遺傳及高危乳癌普查計劃香港遺傳及高危乳癌普查計劃香港遺傳及高危乳癌普查計劃」」」」（由美國史丹佛大學美國史丹佛大學美國史丹佛大學美國史丹佛大學及香港養和醫院香港養和醫院香港養和醫院香港養和醫院聯合創辦）作舉辦社區教育活動和進行醫學研究之用途。 

 

 

 

 

 

 



 

 

 承蒙各界支持承蒙各界支持承蒙各界支持承蒙各界支持，，，，第二屆第二屆第二屆第二屆「「「「香港香港香港香港瑜珈瑜珈瑜珈瑜珈馬拉松馬拉松馬拉松馬拉松」」」」得以順利完成得以順利完成得以順利完成得以順利完成 第二屆「香港瑜珈馬拉松」得以順利完成，有賴以下機構鼎力支持。 

 主辦單位   ： 香港瑜珈馬拉松(國際)有限公司 項目管理   ： SMG市場策劃有限公司 冠名贊助   ： 佳能香港有限公司  協辦機構   ： Living Yoga 

mYoga 

Planet Yoga 

Yoga�Yoga 

Yoga For Life 贊助機構   ： SOYJOY 大豆果滋棒 大會指定瑜珈服裝 ： Reebok 大會指定飲用水 ： Bonaqua 大會指定運動飲品 ： BonActive 大會計時   ： 精工表 合作媒體   ： RoadShow, Jessica 支持機構   ： 印度瑜珈協會 特別鳴謝   ： 三星電子 

lululemon 

Mantra 首飾公司 香港製衣同業協進會 慧妍雅集  

   香港遺傳及高危乳癌普查計劃簡介香港遺傳及高危乳癌普查計劃簡介香港遺傳及高危乳癌普查計劃簡介香港遺傳及高危乳癌普查計劃簡介 

2007年 3月於香港成立的香港遺傳及高危乳癌普查計劃，為首個同類型社區性計劃，並由香香香香港養和醫港養和醫港養和醫港養和醫院院院院及美美美美國史丹佛大學國史丹佛大學國史丹佛大學國史丹佛大學合作成立，同時獲得香港醫院管理局轄下十多間醫院、大學轄下醫院、其他執業專科醫生的支持，旨在對亞洲乳癌患者(尤其居於香港和亞洲其他地區的中國人)，提供臨床服務和資料搜集，以及提高其有關乳癌所涉範圍的認識，從而令有關患者及其家人，可以加强檢測和採取預防措施，以改善治療效果。此普查計劃提供達國際水平的基因服務，為香港有需要的人士，開創基因輔導和基因測試服務之先河 ── 一個全面、集合多個專科的計劃包括提供臨床及支援服務、社區教育計劃及對亞洲乳癌患者進行資料搜集和科研，並成立香港遺傳性乳癌家族資料庫。此項計劃不僅為私家醫院的病人提供卓越護理，也同時透過社會各界捐助，為公立醫院的病人提供服務。詳情請瀏覽網址 http://www.HRBCP.org。 

 資料提供： 香港瑜珈馬拉松(國際)有限公司 

詳情請詢： 

SMG 市場策劃有限公司 

Alice Lui / Kennie Lo 電話：(852) 2572 3430 傳真：(852) 2891 7653 電郵：alice@smg-asia.com / kennie@smg-asia.com 

 


